
Toujours et encore (description en lien ou en fin de catalogue)

• Des Rendez vous Individuels Personnalisés pour  un soin Energétique d’intention, 
• Des ateliers «     sur mesure     »   qui répondent à vos besoins (chez vous, chez moi, lors d’un événement, en 

carte cadeau), 
• Un parcours d’Herboristerie sur 10 sessions 
• Une balade en   bateau   et pour profitez d’une pause dépaysante et d’ un apéro végétal   

•

Voici ci-dessous, les animations ouvertes à l’inscription classées par dates chronologiques 
(mis à jour le 15 juin)

• 6 septembre -  RECONNAISSANCE -   «     Ces   mauvaises herbes si   exceptionnelles     »  
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10h00-12h30  –  Ponts  de  Cé  –  Gratuit  →  Département « les  Rendez  vous  Nature  en  Anjou »  /  Résa
EcoFormation  

• 13- 14- septembre. FÊTE DES POSSIBLE, Ralentissons – Au Marillais (49)

Les Jardins de Zabi y seront présents le 14 sept. 

Consulter le programme sur https://fete-des-possibles.org/rdv/la-fete-des-possibles-dans-les-mauges-2/ 

• 21 septembre  Journées du patrimoine à la maison de l'Environnement :  VISITE DU JARDIN ET DE
SON ENVERS (les plantes sauvages), réalisation d’une tisane et d’un « attrape rêve »…

Renseignement sur Facebook, instagram…

• 20 septembre – HERBO, NOUVEAU PARCOURS -  “Plantes qui soutiennent le mental - Tisane”  

14h-17h30 Angers et sa campagne -  Résa Zabi 56€

• 27 septembre - HERBO - “Plantes détox, drainage et de digestion - Macération alcoolique”       

14h-17h30 Angers et sa campagne -  Résa Zabi 56€

• 30 septembre -  RECONNAISSANCE - « Ces   mauvaises herbes si   exceptionnelles     »  

14h30-16h30 Bords de Sarthe– Résa : Asso des Habitants de Montplaisir 06-37-05-16-27

• 25 octobre  -  RECONNAISSANCE -   «Ces plantes communes exceptionnelles     »  

10h00-12h30 – Sainte Gemmes sur Loire – Gratuit → Département « les Rendez vous Nature en Anjou » /
Maison de l’environnement / Résa office du tourisme      02 41 23 50 00 

• 26 octobre  - HERBO -  “Faire son jardin médicinal - Graines, boutures” 

14h-17h30  Angers et sa campagne -  Résa Zabi – 50€

• 29 novembre  - HERBO -  “Plantes qui soutiennent le mental - Tisane”  

Nov - 14h-17h30  –  Angers et sa campagne -  Résa Zabi - 56€

• 17 Janvier  2026 - HERBO - “ Pour un hiver serein - 2 sirops” 

14h-17h30 - Angers et sa campagne -  Résa Zabi -  50€
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